ASSOCIACAO DE FUTEBOL DO PORTO

PLANO DE PETIZES E TRAQUINAS

EPOCA 2015/2016

PETIZES E TRAQUINAS

- CAMPEONATO DE TRAQUINAS (5x5) — NASCIDOS EM 2007 E 2008
Competicdo ludica que terd inicio em Novembro de 2015 e decorrerd em jornadas concentradas quinzenais, nos

campos dos Clubes participantes.
- CAMPEONATO DE PETIZES (4x4) — NASCIDOS EM 2009 E 2010

Competicdo ludica que terd inicio em Novembro de 2015 e decorrera em jornadas concentradas quinzenais, nos

campos dos Clubes participantes.

DISPOSICOES GERAIS

Disputar-se-a em pavilh&es ou recintos de Futebol de sete/onze — sintético.

Comprimento: Maximo de 30 metros, Minimo de 20 metros

Largura: Maximo de 15 metros, Minimo de 10 metros

Balizas: 2 metros de largura e 1,40 de altura.

Bola: Em jogos disputados em campos relvado sintético n.24. Para jogos disputados nos pavilhdes, bola oficial
para os campeonatos de Benjamins de Futsal.

Duragao: Duas partes de 15 minutos com cinco minutos de intervalo.

Requisitos para inscrigdo de atletas: Exame médico, Fotografia, Cartdo Cidadao e cédula Nascimento.

Pagamento apenas do prémio de seguro desportivo.



